Основные сведения о МАОУ «Лицей № 1»
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Лицей № 1» городского округа город Уфа Республики Башкортостан открыто 1 мая 1920 года как опытно-показательная школа Наркомпроса БАССР уникалено своей богатейшей более чем вековой историей, славные страницы которого являются предметом гордости её учителей, учеников, выпускников многих поколений. Располагалась школа на улице Никольской, 60 (ныне улица М. Гафури).  

В 1921 г. школа именовалась «Опытно-показательная школа-коммуна». В 1922-1923 учебном году (по данным на 1 января 1923 года) школа по-прежнему именуется опытно-показательной школой-коммуной, тип – 1 ступень, размещается по улице Аксакова, дом 45, деревянное школьное здание построено в 1914 году. Заведующей назначается Белицкая Надежда Евгеньевна, учащихся было 174, учителей – 16, тип школы – семилетка. 

В 1927 г. школа именуется «Опытная школа БНКПроса», тип школы – девятилетка и размещается по улице Аксакова дом 51. В школе обучаются 366 учащихся.
В 1933 году школа становится Образцовой средней школой №1. 

В 1934 году по ходатайству Башкирского филиала общества старых большевиков Президиум Горсовета присваивает школе имя Байковой Лидии Ивановны, героини-подпольщицы. 
С 1937 по 1938 г. школа размещается по улице Красина дом 33 (ныне здание гимназии 91).  Школа названа в отчете Башкирского Наркомпроса, где показано начало славного пути этого учебного заведения: до включения бывшей Уфимской губернии в состав БАССР оно находилось в непосредственном ведении НКП РСФСР, а с момента перевода столицы БАССР из Стерлитамака в Уфу считается перешедшим в ведение БНКПроса с присвоением названия «Опытно-показательная школа БНКПроса».
 С первых дней своего существования школа с гордостью носила звание образцовой, неустанно следуя святым традициям чести и достоинства. В июне 1941года, сразу после последнего школьного бала, выпускники, учителя и директор школы Кондаков С.Н. уходят на Волховский фронт защищать Отечество. В память о не пришедших с войны учителей и учеников у школы установлен гранитный обелиск, на нем 59 фамилий. Именно здесь проходят все торжественные мероприятия школьников, для каждого это – святое место!

В 1946 году школе было присвоено имя Максима Горького.

Не имея собственного помещения школа часто меняла адреса и лишь в 1951 году окончательно переехала в новое двухэтажное здание по адресу Социалистическая дом 53/55 (ныне улица Мустая Карима), в 1968 году было пристроено пятиэтажно здание и спортзал.
Во главе школы на протяжении всей истории стояли высококвалифицированные опытные наставники молодежи, сподвижники педагогического поприща:
1920 г.- Боголюбова З.В.

1921-1931 г. – Белицкая Н.Е.

1931-1933 г. – Явнова Е.Л.

1933-1937 г.- Бойкова Л.И.

1937-1941 г. – Токарев А.Т.

1941 г. – Кондаков С.Н.

1942-1947 г. – Миронова М.А.

1947-1948 г. – Хайруллина Г.А.

1949-1950г. –Власова А.А.

1950-1959 г. –Андреенко М.С.

1960-1982 г. – Яфаева Р.С.

1982-1986 г. – Силантьева В.А.

1986-2001 г. – Горячкина Л.Г.
2001-2010 г. – Арбузова Л.Н.

2010 г. по настоящее время – Верёвкина Е.В.

Благодаря их самоотверженному труду, лицей занимает достойное место в районе, городе, республике. Среди учителей более 70% имеют высшую квалификационную категорию, звания Отличник образования РБ, Отличник народного просвещения РСФСР, Почетный работник общего образования  РФ, Заслуженный педагог Ленинского района . Награждены Почетной грамотой Министерства образования Республики Башкортостан, Почетной грамотой Министерства образования Российской Федерации, Почетной грамотой городского управления образования.
Даже в годы самых тяжелых для страны и республики испытаний школа располагала силами и творческим горением передового мобильного коллектива, готового принять и реализовать самые смелые новые идеи, рождающиеся в процессе обучения молодого поколения. Одной из первых школа внедрила обучение в системе учебных кабинетов, установила тесную связь с ВУЗами, в частности с ВЭГУ, УГНТУ, ввела обучение по предпрофильной подготовки учащихся. 

Обучающиеся получают стабильно высокие знания, практически все становятся студентами ВУЗов. Лучшие из лучших побеждают на районных, городских, республиканских олимпиадах и конкурсах.
В 2010-2011 учебном году школа начала активно сотрудничать с Уфимским государственным нефтяным техническим университетом. 
Широко развита сеть дополнительного образования обучающихся. В лицее ведется дополнительное обучение в различных кружках и творческих объединениях по элективным курсам математики, физики, информатики и ИКТ. Работают секции спортивного танца, волейбола, спортивной аэробики, легкой атлетики, баскетбола, занятия в которых ведут высококвалифицированные педагоги и тренеры.

В 2016 году школа приняла участие в V Всероссийском образовательном форуме «Школа будущего. Проблемы перспективы развития Современного образования в России». Независимый общественный совет конкурса «100 лучших школ России» наградил школу Дипломом лауреата конкурса «100 лучших школ России»

Сентябрь 2017г. – Лауреат III Всероссийской конференции «Духовно-нравственное воспитание гражданина и патриота России в условиях реализации ФГОС». Всероссийский конкурс образовательных проектов и программ по духовно-нравственному воспитанию детей и молодёжи «Гражданин и патриот России-207». г. Санкт-Петербург.

Октябрь 2017г. – Диплом Всероссийского конкурса «Использование современных информационных технологий».

Октябрь 2017г. – Лауреат – победитель Открытого публичного Всероссийского смотр-конкурса ОО. ». г. Санкт-Петербург

Ноябрь 2017г. – Лауреат Всероссийского конкурса «Образовательная организация XXI века». Лига лидеров 2017, номинация «Лидер в разработке и реализации стратегии развития образовательной организации и повышения качества образования». г.Санкт-Петербург 

Декабрь 2017г. - Диплом IV Всероссийского фестиваля инновационных продуктов. Всероссийский конкурс на лучшую организацию летнего отдыха и оздоровления детей и молодёжи, номинация «Оздоровительные лагеря дневного пребывания». г. Санкт-Петербург.

Декабрь 2017г. – Диплом IV Всероссийского фестиваля инновационных продуктов. Всероссийский конкурс «Новаторство в образовании-2017», номинация «Самый успешный проект в области внедрения информационных технологий в обучении».  г.Санкт-Петербург. 


Апрель 2018г. – Диплом V Всероссийского фестиваль-конкурса творческих инициатив «Маленький принц». г. Санкт-Петербург.
Апрель 2018г. – Диплом  V Всероссийского фестиваля  внеурочного образования. г .Санкт-Петербург.

2019 - 2020г.

Победитель Всероссийского смотра-конкурса образовательных организаций «Школа года – 22020»

Лауреат Всероссийского конкурса «500 лучших образовательных организаций страны – 2020» в номинации «Лидер в организации воспитательной работы и внеурочной деятельности- 2020»

Диплом за активное участие в V специализированной выставке «Инновационный потенциал Уфы – 2020»
Библиотека МБОУ «Лицей № 1» - призер Республиканского конкурса «Лучший информационно-библиотечный центр», 3 место

2017- 2018 году была проведена реконструкция здания.
Сегодня Лицей располагает новым зданием, которое находится по адресу 450015 Республика Башкортостан, г. Уфа, Ленинский район, ул. Мустая Карима, д. 53, корп. 55. 

Телефоны:

 8(347) 286-23-31 – приемная, Директор – Верёвкина Елена Васильевна, секретарь Иванова Любовь Ивановна

8(347)216-00-64 – заместитель директора по УВР – Каткова Лариса Владимировна
     8(347)2 –16-00-74 – заместитель директора по ВР –Теплякова Инна Леонидовна
Учредитель МАОУ «Лицей № 1» - Администрация городского округа город Уфа Республики Башкортостан. 
Филиалов – нет.  Стипендии учащимся не предусмотрены 
Режим работы

1.Общие положения
1.1. Настоящий режим занятий обучающихся Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Лицей № 1» городского округа город Уфа Республики Башкортостан (далее – лицей) разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 29.12.2010 № 189, уставом лицея.

1.2. Основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего образования реализуются в соответствии с утвержденным расписанием занятий.

1.3. Режим занятий определяет порядок организации образовательного процесса в течение установленной продолжительности учебного года в соответствии с санитарными нормами и правилами.

2. Учебный год
2.1. Учебный год в лицее начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом основной общеобразовательной программы соответствующего уровня образования. Если 1 сентября приходится на выходной день, учебный год начинается с ближайшего по календарю рабочего дня.
2.2. Учебный год для обучающихся очно-заочной, заочной форм обучения начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом основной общеобразовательной программы соответствующего уровня образования. Если 1 сентября приходится на выходной день, учебный год начинается с ближайшего по календарю рабочего дня.
2.3. Продолжительность учебного года для обучающихся уровней начального, основного, среднего общего образования составляет не менее 34 недель без учета государственной итоговой аттестации в 9-х, 11-х классах, в 1-м классе – 33 недели.
2.4. Учебный год составляют учебные периоды: четверти для 1-9 классов, полугодия в 10-11 классах.  Количество четвертей в учебном году – 4, полугодий – 2. 
2.5. После окончания учебного периода следуют каникулы. 
2.6. Даты начала и окончания учебного года, продолжительность учебного года, четверти, полугодия, сроки и продолжительность каникул, сроки проведения промежуточных аттестаций, а также чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года устанавливаются в календарном учебном графике основных образовательных программ общего образования соответствующего уровня.

3. Режим занятий
3.1. Обучение в лицее ведется:
– по 5 дневной учебной неделе в 1–11-х классах;
3.2. Продолжительность урока (академический час) во 2–11-х классах составляет 40 мин. Продолжительность уроков в 1-м классе устанавливается с применением ступенчатого метода наращивания учебной нагрузки и составляет:
– 35 мин в сентябре – декабре;
– 40 мин в январе – мае.
3.3. Учебные занятия в лицее организованы в две смены Начало уроков первой смены в 8.00 часов, второй смены – 14.00 ч. 
3.4. После каждого урока обучающимся предоставляется перерыв продолжительность перерыва указана в расписании звонков.
3.5. Расписание звонков:
	Урок
	Время
	Начало занятий для класса

	1
	8.00  - 8.40
	2, 5, 6г, 7г,  9, 10, 11

	2
	8.45 - 9.25
	1

	3
	9.45 - 10.25
	

	4
	10.45 - 11.25
	

	5
	11.30 - 12.10
	

	6
	12.15 – 12.55
	

	0 (7)
	13.10 -13.50
	

	1 (8)
	14.00 – 14.40
	3,4,6,7,8

	2
	15.00 – 15.40
	

	3
	16.00 - 16.40
	

	4
	16.45 – 17.25
	

	5
	17.30 -18.10 
	

	6.
	18.15-18.55
	


3.6. Расписание занятий составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.
4. Особенности организации образовательного процесса
4.1. При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике, физкультуре в 10-11 классах, осуществляется деление класса на группы. В случае необходимости при наличии необходимых условий и средств бюджетного финансирования принимает решение о делении на группы классов для проведения учебных занятий по другим предметам.
4.2. Педагогические работники обеспечивают 60–80 процентов плотности учебной работы, обучающихся на уроках по основным предметам, не менее 70 процентов – моторной плотности на занятиях физической культурой.
4.3. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2–3-х классах – 1,5 ч, в 4–5-х классах – 2 ч, в 6–8-х классах – 2,5 ч, в 9–11-х классах – 3,5 ч. Домашние задания в 1-м классе не задаются.

5. Режим внеурочной деятельности

5.1. Режим работы кружков, секций, детских общественных объединений устанавливается расписанием занятий, утвержденным руководителем.
5.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.
5.3. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного академического часа организуются перемены – не менее 10 мин для отдыха со сменой вида деятельности.
График работы
Понедельник – суббота: с 8.00 – 21.00

Воскресенье: с 9.00-19.00 (кружки, секции)

